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ASCENSOR BIO-001

FUNCION:

Desarrollo de la musculatura de
los miembros superiores:pecho,
hombros y espalda. Mejora de
la flexibilidad y agilidad de las

articulaciones del hombro y del
codo.

BARRA BIO-002
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FUNCION:

Favorece los musculos del
hombro y el abdomen,
mejorando la condicion
muscilar de la espalda.
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2050x750x1850

1860x580x1450




LA CINTURA BIO-003
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‘ FUNCION:
\w

Refuerzo de la musculatura
abdominal y lumbar. Mejora
la flexibilidad y agilidad de

la columna vertebral y
articulacion de la cadera.
Bueno para mejorar la figura.

1620x & 1450

COLUMPIO BIO-004

FUNCION:

Desarrollo de la fuerza, mejora en
la agilidad y estabilidad de las tres

. principales articulaciones de los
2280x450x1550 miembros inferiores.
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ESQUI DE FONDO BIO-005

FUNCION:

Desarrollo de la fuerza muscular
en los miembros superiores e
inferiores, asi como en cintura.
Fortalecimiento de la funcién

cardiacay pulmonar, mejora de la "
coordinacién entre miembros. 1060x550x1580

PATINES BIO-006

fh
FUNCION:

Fortalecimiento de las funciones
cardiacay pulmonar. Desarrolla la
musculatura de piernas y cadera,
mejorando la flexibilidad,

coordinacion y estabilidad de los n
miembros inferiores. 1090x550x1500




FUNCION:

Fortalecimiento de las funciones
cardiacay pulmonar. Desarrolla la
musculatura de brazos, piernas,
cintura, abdomen y espalda,
mejorando la coordinacién entre

1000x550x1100 los cuatro miembros.

MASAJE BIO-008

FUNCION:

Relajacién de la musculatura

de caderay espalda.

Reduce la fatiga corporal y
1480x765x1460 mejora el sistema nervioso.
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SURF BIO-009

FUNCION:

Refuerzo de la funcién cardiaca

y pulmonar, mejorando la
circulacion y el sistema digestivo.
Ejercita la columna vertebral, la

caderay la coordinaciéon general
del cuerpo. 1220x730x1400

TIMON BIO-010

FUNCION:

Desarrollo y esfuerzo de los
miembros superiores y en
especial de los hombros,
mejorando la coordinacion

del cuerpo.
Especialmente indicado en la n
rehabilitacion de los hombros. 890x830x1850



1380x1150x1420

1930x660x2050

VOLANTE BIO-011

FUNCION:

Desarrollo de la potencia
muscular de hombros.
Mejora la flexibilidad y
agilidad de las articulaciones
de las funciones cardiacay
pulmonar.

CABALLO BIO-012
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FUNCION:

Desarrollo de la musculatura de
los miembros superiores:pecho,
hombros y espalda. Mejora de la
flexibilidad y agilidad de las
articulaciones del hombro y del
codo.
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